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10°
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Placa

00701
00706
00702
00843
00705
00703

Placa
00722
00710
00725
00729
00727
00712
00731
00789
00714
00795
00720
00723
00717
00732
00719
00708
00833
00777
00733
00721
00711
00726
00709

MARCELLY MEDEIROS

RESULTADO POR CATEGORIA

2a MEIA MARATONA ESPERA FELIZ

Categoria: 7K-FEM-16-22

Nome do Atleta

ESPERA FELIZ

MARIA PAULA TEIXEIRA DE MOURA

GEOVANNA RAMOS

LAVYNEA NUNES BOLARI

GABRIELA DANTAS
THAIS TEIXEIRA

Categoria: 7K-FEM-23-29

Nome do Atleta

CAMILLE VITORIA GONGALVES VILETE

GABRIELA LACERDA NUNES NOGUEIRA

=
=

GABRIELLA FERRAZ

IARA PEIXOTO

GESSICA MOREIRA MAIA

GIOVANA FERRAZ CABRAL SILVEIRA

RANIELLY M SILVA
ALINE DE OLIVEIRA

LAURA BRANDAO SOUZA

LARISSA MENDES MATEUS

IZABELLE DONADIO

MILENA SINIS FERREIRA

BRUNA MOURA DA SILVA MORETI

ROAYNE LIMA OLIVEIRA
NELZELI ANDRADE XAVIER

CINTIA S BARBOSA SALGADO

BRUNNA GOMES LOUZADA

=
=
=

KARINA REIS
VITORIA RUBIO

AMANDA VIEIRA COELHO

MARIA EDUARDA CERQUEIRA

LARA CABRAL
CARLLA PATUSCO
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Tempo
00:37:22.422
00:40:36.025
00:42:25.946
00:43:42.803
00:45:30.798
00:47:58.148

Tempo
00:35:54.907
00:41:15.955
00:41:16.969
00:41:37.546
00:42:19.171
00:42:45.117
00:44:28.749
00:45:22.329
00:45:34.104
00:46:55.346
00:46:56.461
00:47:46.204
00:49:15.202
00:50:08.961
00:51:02.230
00:52:35.331
00:54:29.108
00:00:00.000
00:00:00.000
00:00:00.000
00:00:00.000
00:00:00.000
00:00:00.000

S

DNF
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

15/12/2025 10:58:13

Cidade
CAPARAO
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO

Cidade
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO
PORCIUNCULA
ESPERA FELIZ
CAIANA
PEDRA DOURADA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MANHUMIRIM
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
CAIANA
ESPERA FELIZ
CAIANA
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MANHUAGU
CAIANA
PORCIUNCULA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
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14°
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20°
21°
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23°
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Placa

00734
00750
00746
00744
00757
00752
00743
00735
00888
00745
00755
00740
00741
00759
00739
00760
00748
00756
00835
00758
00751
00753
00747
00742
00737

Placa
00773
00783
00772
00761
00765

ESPERA FELIZ

Categoria: 7K-FEM-30-36

Nome do Atleta
DAIANA VIEIRA CESAR SANTANA
ANDRESSA RIBEIRO VICENTINI
RENATA EVARISTO
AMANDA CORREA
MONIQUE MOREIRA DE SOUZA
LUISA MIRANDA FRAUCHES
VALERIA CONCOLATO
REGIANE OTONI
ELETICIA MIRANDA CAMPOS
BRUNA BARRADAS
JESSICA AMARAL CRETTON ALVES
DEBORA PEIXOTO CORTY MARCANTE
DEBORA BRINATI VALENTIM
FERNANDA MIRANDA FERNANDES
ALINE HOTTES CARLITO CORTY
ANA PAULA ROSA GONCALVES
THAYNARA SANTOS COSTA OLIVEIRA
DANUBIA ABREU
GRAZIELA GOMES
SHENYA MAIA DO AMARAL
RAQUEL RANGEL
IZABELA FERREIRA GONGALVES
SABRINA MACHADO BITENCOURT
ESCALITY CRETON DA SILVA

MICHELE LIMA

Categoria: 7K-FEM-37-43

Nome do Atleta
JOSI SABINO
PATRICIA MAGRO
FLAVIANA XAVIER CARLOS GUEDES
RAQUEL DA SILVA CARERE
GRACILEIA AMORIM DE SOUZA

Pagina 2
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RESULTADO POR CATEGORIA

2a MEIA MARATONA ESPERA FELIZ

Tempo
00:34:46.522
00:39:10.373
00:40:46.640
00:41:35.232
00:41:54.827
00:42:57.316
00:43:58.414
00:44:40.456
00:45:09.007
00:45:12.975
00:46:35.969
00:47:16.986
00:47:23.043
00:47:23.102
00:47:31.894
00:57:15.629
00:57:42.851
01:01:50.839
01:05:21.255
01:06:26.498
01:07:34.891
01:08:14.808
01:08:15.054
00:00:00.000
00:00:00.000

Tempo
00:37:23.364
00:38:44.501
00:41:54.586
00:43:39.635
00:44:29.811

S

DNS
DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

15/12/2025 10:58:13

Cidade
MANHUAGU
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
MANHUACU
DIVINO
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MIRADOURO

Cidade
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
IUNA

ESPERA FELIZ
DORES DO RIO

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
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Placa

00769
00778
00770
00779
00763
00766
00768
00782
00776
00767
00762
00715
00897
00780
00764
00775

Placa
00786
00834
00784
00788
00791
00785
00730
00790
00792

Placa
00793

ROBERTA FERRAZ

KAMILLA PAIXAO MORAIS

SOLANGE APARECIDA DA SILVA

DAIENE PRISCILA NASCIMENTO MARTINS

HELIDA OLIVEIRA VARGAS

RESULTADO POR CATEGORIA

2a MEIA MARATONA ESPERA FELIZ

Categoria: 7K-FEM-37-43

Nome do Atleta

SHIRLEI GONCALVES DE OLIVEIRA
ALBA BARBOSA

VALERIA CRISTINA SILVA ROCHA PINHEI
VIVIANE PIMENTA COSTA
JESSICA LORENA DOS REIS

ANA CAROLINA CARNEIRO MINUCCI
TAMIRIS CARLOS GOMES ZANUTI

KELLY FERNANDES
LARA MACHADO DE SOUZA

VIVIANE DE PAULA BREDER

FERNANDA APARECIDA BELAN VILETE

Categoria: 7K-FEM-44-50

Nome do Atleta

ESPERA FELIZ

Vv
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SANDRA MOTTA DA FONSECA BOAVENTURA

ELZA ROSANA CESAR

CLAUDIANA ROCHA GARONA POLI

VANESSA CANDIDO DE SOUZA FERREIRA

IRIS GRIPP DA SILVA

MARIA APARECIDA MEDEIROS

FERNANDA CABRAL FERREIRA MACHADO

GISELLA LOYOLA

Categoria: 7K-FEM-51-57

Nome do Atleta

CREUZA LIMA

1
1
1
1
JANE BATISTA RODRIGUES DE OLIVEIRA 1
1
1
1
1

\
1

Pagina 3

Tempo
00:45:09.812
00:45:38.562
00:45:49.364
00:46:27.595
00:49:42.551
00:51:41.052
00:52:24.444
00:52:59.763
00:53:47.929
00:54:22.165
00:55:21.890
01:01:53.647
01:03:17.340
01:08:16.839
00:00:00.000
00:00:00.000

Tempo
00:36:06.633
00:38:13.169
00:39:18.880
00:46:14.752
00:50:46.364
00:50:52.756
00:56:07.944
00:56:08.004
01:08:16.380

Tempo
00:40:59.438

S

DNF
DNF

CONTROL
CRONOMETRAGEM

15/12/2025 10:58:13

Cidade
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
CARANGOLA
CARANGOLA
CAPARAO
MANHUAGU
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MARATAIZES
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ

Cidade
CARANGOLA
MANHUMIRIM
NATIVIDADE
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
CARANGOLA

Cidade
ESPERA FELIZ

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
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1
20
3°
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10°
11°
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Placa

00796
00707
00794
00898

Placa
00797
00800
00799

Placa
00801

Placa
00808
00807
00816
00809
00803
00805
00811
00804
00724
00738
00813
00810
00812

00806 OZIEL DE LIMA SILVA

RESULTADO POR CATEGORIA

2a MEIA MARATONA ESPERA FELIZ

Categoria: 7K-FEM-51-57

Nome do Atleta

ESPERA FELIZ

APARECIDA ADRIANA DE SOUZA RAMOS

MARIA CRISTINA DA SILVA

REGIANE REZENDE LIMA

LUCAS SILVA ALVES

JHEFERSON CARDOSO

IVANI GOMES DA SILVA

LUCINEIA APARECIDA DE SOUZA PAULA

Categoria: 7K-FEM-58-99

Nome do Atleta

MARIA LUCIA BRINATI VALENTIM

NILCEIA BASTOS EERENO

Vv

1
1
1
1

Vv
1
1
1

Categoria: 7K-FEM-PCD

Nome do Atleta

MONIK PAIVA ASSUMPCAO

Categoria: 7K-MAS-16-22

Nome do Atleta

RANISLEY GRISOTTE DE SOUZA

OTAVIO HENRIQUE DA SILVA

DAVI ROGER DA COSTA SUEIRA

RONALD VERLY
RAi ALBEFARO

NATHAN DOS SANTOS OLIVEIRA

ARYEL MIRANDA DA SILVEIRA

ARTHUR GOMES

DIOGO OLIVEIRA MARTINS

ATOS BARBOSA

ISAAC VENTURA

Pagina 4
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Tempo
00:41:53.065
00:45:54.823
00:57:57.691
01:08:16.839

Tempo
00:47:22.321
00:48:17.112
00:54:26.898

Tempo

00:41:36.437

Tempo
00:28:15.266
00:29:23.290
00:30:11.243
00:30:23.590
00:30:31.778
00:30:43.187
00:30:59.230
00:32:37.576
00:34:43.042
00:35:29.419
00:35:55.392
00:39:08.904
00:41:47.102
00:00:00.000

S

CONTROL
CRONOMETRAGEM

15/12/2025 10:58:13

Cidade
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
MANHUAGCU

Cidade
CAPARAO
MANHUACU
ESPERA FELIZ

Cidade
ALTO JEQUITIB

Cidade
CARANGOLA
PEDRA BONITA
ALTO JEQUITIB
ALTO CAPARAO
DORES DO RIO
ESPERA FELIZ
CAIANA
MIRADOURO
ESPERA FELIZ
DORES DO RIO
ALTO CAPARAO
ALTO CAPARAO
CARANGOLA

DNS PEDRA BONITA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
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Placa

00802
00815

Placa
00887
00896
00817
00831
00814
00818
00827
00822
00821
00823
00825
00832
00826
00820
00824
00828
00819
00829

Placa
00798
00838
00840
00716
00847
00842

RESULTADO POR CATEGORIA

2a MEIA MARATONA ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ

Categoria: 7K-MAS-16-22

Nome do Atleta Vv Tempo
ARTHUR SOARES 0 00:00:00.000
SAMUEL DE OLIVEIRA LIMA DA SILVA 0  00:00:00.000

Categoria: 7K-MAS-23-29

Nome do Atleta \ Tempo
FILIPE NOVAIS CURCIO 1 00:29:51.994
MARCO CALLEGARI 1 00:30:51.035
DIEGO PEREIRA LOZI 1 00:31:14.820
ANTONY RAMOS 1 00:32:59.669
ALEX FERNANDES CAMILO 1 00:33:27.644
VITOR HUGO GERMANO DOS SANTOS 1 00:33:53.038
LUCAS F SILVA 1 00:35:30.926
ISAIAS BRINATI VALENTIM 1 00:36:47.838
JOAO ANTONIO DE SOUZA 1 00:36:55.523
GUSTAVO CITELLI MONTEIRO 1 00:40:11.911
WALDIVINO JULIO S NETO 1 00:40:55.983
EDUARDO FERNANDES 1 00:42:17.854
FELIPE JOSE BRAGA MORETI 1 00:49:15.058
VINICIUS ARAUJO 0 00:00:00.000
MURILO GOMES NOVAES 0 00:00:00.000
JOAO VICTOR ESTANISLAU COSTA 0  00:00:00.000
JUNIOR LAZARONE 0  00:00:00.000
HENRIQUE CHARLES EXPEDITO TEIXE 0 00:00:00.000

Categoria: 7K-MAS-30-36

Nome do Atleta \% Tempo
ANDRE OLIVEIRA 1 00:27:29.240
WILLIAM PAVEIS DA SILVA 1 00:32:21.659
REGINALDO DE OLIVEIRA XAVIER 1 00:33:24.185
FELIPE CONFESSOR 1 00:34:41.380
GUILHERME TEIXEIRA DE SOUZA 1 00:35:54.798
HENRIQUE SALZER PROCOPIO 1 00:36:12.904

Pagina 5

S
DNS
DNS

DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

15/12/2025 10:58:13

Cidade
PORCIUNCULA

PEDRA DOURADA

Cidade
CARANGOLA
JUIZ DE FORA
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ALTO JEQUITIB
MIRADOURO
ESPERA FELIZ
CAPARAO
ESPERA FELIZ
PORCIUNCULA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CAIANA
MURIAE
ESPERA FELIZ
MANHUAGU
PORCIUNCULA
ESPERA FELIZ

Cidade

PORCIUNCULA
ESPERA FELIZ
CAIANA

ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ

Pais
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
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5
6°
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9
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11°
12°
13°
14°
15°
16°
17°
18°
19°
20°

Placa

00781
00846
00894
00849
00839
00841
00848
00845
00837
00844

Placa
00867
00855
00851
00862
00859
00854
00863
00853
00864
00861
00856
00852
00865
00860
00749
00771
00858
00866
00857

ESPERA FELIZ

Categoria: 7K-MAS-30-36

Nome do Atleta

DAVI MORETI
CICERO MOREIRA DE SOUZA

RONIERLEN FERREIRA LOUZADA

ROMENIGUE ESTEVES MARCANTE

ROBSON MORETI

RAFAEL DO AMARAL MORAES
ANDREI NASCIMENTO
STENIO LEITE GONGALVES
ELIABE ROLEDO

BRUNO MEDEIROS SILVA

Categoria: 7K-MAS-37-43

Nome do Atleta
ADMILSON SANTANA PEREIRA
GENALDO ANTONIO FERREIRA

ALEX GOMES
VINICIUS DA SILVA BARBOSA

ANDERSON FRANCISCO OLIVEIRA

ARTHUR DA CRUZ PEIXOTO
ROBERTO JUNIOR SCORALICH
JOAO PAULO FERREIRA
DIEGO JACINTO PEREIRA
RAFAEL DE SOUZA CARVALHO
ANDERSON DE ARAUJO
FERNANDO NUNES

RODOLFO SILVA GUIMARAES

GLEITERSON PINHEIRO VALERIO

AUGUSTO JOSE GOMES
RAFAEL NEVES MACHADO
LEONARDO LEAL MEDEIROS
VINICIUS FIALHO BATISTA
ALEX NEVES MACHADO

00893 SEBASTIAO ROBERTO DE CARVALHO

Pagina 6
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RESULTADO POR CATEGORIA

2a MEIA MARATONA ESPERA FELIZ

Tempo
00:37:21.090
00:40:38.366
00:40:39.647
00:47:16.871
00:53:31.921
01:00:29.561
00:00:00.000
00:00:00.000
00:00:00.000
00:00:00.000

Tempo
00:27:24.570
00:29:36.946
00:29:59.429
00:31:45.595
00:32:21.198
00:32:22.045
00:33:04.198
00:33:27.106
00:35:09.414
00:35:29.360
00:36:05.738
00:36:17.989
00:36:57.762
00:37:26.715
00:38:09.976
00:38:50.597
00:40:34.077
00:46:23.965
00:53:25.454
01:06:26.972

S

DNS
DNS
DNS
DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

15/12/2025 10:58:13

Cidade
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ

Cidade
MANHUMIRIM
ALTO CAPARAO
MIRADOURO
CARANGOLA
MANHUAGU
CAIANA
ESPERA FELIZ
CAPARAO
3124203
MANHUACU
CARANGOLA
CARANGOLA
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
CARANGOLA
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
CARANGOLA
ESPERA FELIZ

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
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Placa

00850

Placa
00754
00872
00869
00873
00870
00874
00868

Placa
00881
00883
00876
00895
00879
00877
00878
00880
00875

Placa
00889
00890
00886
00884
00885

RESULTADO POR CATEGORIA

2a MEIA MARATONA ESPERA FELIZ

ESPERA FELIZ

Categoria: 7K-MAS-37-43

Nome do Atleta Vv Tempo
JUNIOR SouzA 0 00:00:00.000

Categoria: 7K-MAS-44-50

Nome do Atleta \ Tempo
SIDNEI DE SALES 1 00:29:30.134
ANDERSON SANGY 1 00:32:56.914
GLAUBER ROMANO GONGALVES 1 00:33:28.592
ROGERIO ALVES MARTINS 1 00:33:58.558
RODRIGO RIZZ CORREIA 1 00:34:55.504
ARTHUR BINA DA SILVA NETO 1 00:36:32.982
TIAGO RIBEIRO FRANCA 1 00:37:45.102

Categoria: 7K-MAS-51-57

Nome do Atleta \% Tempo
MAURICIO DO AMARAL BATISTA 1 00:30:12.211
ALTAMIR 1 00:32:13.520
VALDIR JOSE DE OLIVEIRA 1 00:33:28.954
WALACIR ALVES DE OLIVEIRA 1 00:35:09.604
FERNANDO DE ANDRADE 1 00:35:15.046
DANIEL COSTA BOAVENTURA 1 00:41:10.479
SEBASTIAO LINO DE PAULA 1 00:48:30.002
WESLEY DORNELAS DE SOUSA 0 00:00:00.000
EROS MARCUS PEREIRA PEGANHA 0 00:00:00.000

Categoria: 7K-MAS-58-99

Nome do Atleta \ Tempo
CLEBER ROSA 1 00:34:26.319
JOSE CARLOS LOURENGO GONGALVES 1 00:34:55.884
JOSE NILSON ROZOSTOLATO 1 00:36:27.854
EVARISTO HOSTE DE MOURA 1 00:37:03.698
VALKER GERALDO VALENTIM 1 00:46:39.550

Pagina 7

S
DNS

DNS
DNS

CONTROL
CRONOMETRAGEM

15/12/2025 10:58:13

Cidade
CRUZILIA

Cidade
IBITIRAMA
MANHUMIRIM
JUIZ DE FORA
MURIAE
CARANGOLA
ESPERA FELIZ
ESPERA FELIZ

Cidade
MANHUMIRIM
ESPERA FELIZ
MIRADOURO
ESPERA FELIZ
MANHUAGU
CARANGOLA
MANHUACU
ESPERA FELIZ
CARANGOLA

Cidade
MANHUMIRIM
DIVINO
CARANGOLA
CARATINGA
CAPARAO

Pais
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA

Pais
BRA
BRA
BRA
BRA
BRA



RESULTADO POR CATEGORIA
CONTROL

2a MEIA MARATONA ESPERA FELIZ CRONOMETRAGEM

ESPERA FELIZ 15/12/2025 10:58:13

Categoria: 7K-MAS-PCD

V.  Tempo
1 00:37:50.996

S Cidade Pais

MANHUACU BRA
BRA

# Placa Nome do Atleta
1° 00891 IRIS JOSE DE ANDRADE
00892 BISMARCK LACERDA

0 00:00:00.000 @ DNS ESPERAFELIZ
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