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21°
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26°
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28°
29°
30°
31°
32°
33°

ﬁ:i ﬁ
mountain

Categoria
12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-30
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-45

12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-45

12K-FEM-SUB-55
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-30
12K-FEM-SUB-30
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-45
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-55

12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-45
12K-FEM-SUB-30
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-45

12K-FEM-SUB-45
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-45
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-30
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-45

12K-FEM-SUB-40

Placa
12014
12002

12124
12035

12022

12043

12140
12052
12009
12003
12139
12012
12031
12015
12141
12026

12136

12233
12146
12033
12005
12050
12019

12030

12027
12010
12034
12023
12047
12006
12024
12234
12021

RESULTADO GERAL

INSANITY FORNO GRANDE - TRAIL RUN

FORNO GRANDE

Nome do Atleta

PATRICIA BRAGA CARNEIRO

ELISA CASULA
ANGELICA APARECIDA CANDIDO

PER

ANA LUIZA CRUZ E SILVA
GABRIELA ANDRADE DE

CARVALHO

NARA CAROLINA MATEUS RABELLO
B

VANDA APARECIDA LIMA ZITLOW
DAIANA PAULA GOMES PORTO

RAYSA PORTO NICO

KARULINA RIBEIRO OGGIONI

PAULLA ZUQUI RIBEIRO

ANA CRISTINA FERREIRA DA SILVA

MICHELI SOSSAI SPADETO

CAROLINE SANTOS SILVA

LORRAINE SANTOS SEVERO

DAIRIANE BEATRIZ ANGELI LORIAT
MARISLEYDE GONCALVES

KOPERNIK

DANIELE PEREIRA DE ALMEIDA
SIMONE BOSELLI DOS SANTOS
MIRIAM MARQUES RODRIGUES
JENNIFER ONOFRIO COSTA
DEISNE LUCY ALCANTARA GARCIA

THALITA DENISE CASSEMIRO
TATIANE MATUCHACK JOSEPH

LIMA

BEATRIZ CHAGAS ROSA

TATIANA BISSOLI BERSOT

LYLYANNE GARCIA MUZI LOPES
TALITA PEREIRA DONADIO PINHEIR

ALESSANDRA THISSEN

LAIS MEDINA

ELINA RAMOS DOS REIS RIBEIRO

ROSILENE SOUZA

JESSIKA SERVARE GONCALVES
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\Y

Tempo
01:29:29.278

01:30:31.145
01:31:09.067
01:31:26.630

01:35:01.869

01:42:28.026

01:44:41.463
01:45:27.812
01:46:45.270
01:47:26.570
01:48:07.253
01:48:38.127
01:49:37.412
01:49:53.376
01:50:16.754
01:50:18.070

01:54:04.720

01:54:28.573
01:54:57.468
01:55:13.135
01:55:55.876
01:56:03.708
02:00:22.343

02:02:31.380

02:02:43.824
02:03:13.463
02:03:57.803
02:06:13.237
02:07:28.961
02:07:39.139
02:07:46.806
02:10:20.461

02:11:44.178

CONTROL
CRONOMETRAGEM

11/10/2025 21:12:53

S

cidade
MUNIZ FREIRE
VITORIA

CASTELO
ILHABELA

VITORIA

GOVERNADOR VA

DOMINGOS MART

VITORIA
ALEGRE
VILA VELHA

VENDA NOVA DO
SERRA

SERRA
CARIACICA

VILA VELHA

SERRA
SERRA
IUNA
VIANA

RIO DE JANEIR

VITORIA
VITORIA
IUNA
CAPARAO
SERRA
VILA VELHA
LAJINHA

CARIACICA



#
34°
35°
36°
37°
38°
39°
40°
41°
42°
43°
a4°
45°
46°
47°
48°
49°
50°
51°
52°
53°
54°
55°
56°
57°
58°
59°
60°
61°
62°
63°
64°

65°

ﬁ:i ﬁ
mountain

Categoria
12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-45

12K-FEM-
INFANTIL

12K-FEM-SUB-55

12K-FEM-SUB-30
12K-FEM-SUB-45
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-45
12K-FEM-SUB-50

12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-55
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-45

12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-45

12K-FEM-OVER-
55

12K-FEM-OVER-
55

12K-FEM-SUB-45
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-40
12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-SUB-40

12K-FEM-OVER-
55

12K-FEM-SUB-50
12K-FEM-SUB-55

12K-FEM-SUB-30

12K-FEM-OVER-
55

12K-FEM-SUB-50

Placa
12017
12029

12001

12051

12008
12038
12049
12044
12028
12048

12016

12053
12045
12040
12235

12013

12011
12032

12037

12055

12036
12147
12018
12128
12020
12025

12056

12046
12054
12007

12057

12042

RESULTADO GERAL

FORNO GRANDE

Nome do Atleta

MONICA BENDIA DA SILVA
CIBELE DALFIOR DALCIN CALEGARI
ANA LAURA DALCIN CALEGARI

LEIA DO CARMO BARRETO

DELGADO

ANA CLARA GRILLO MARETO
CRISTINA PAGOTTO

PATRICIA APARECIDA BATISTA FRE
ANA CAROLINA ARAUJO E SILVA
FRANCIELLE ELAINE PEREIRA

ROSIANE DE ALMEIDA BELLO
NATHALIA DORNELAS CAMPOS DA
SI

LUIZA MARIA COIMBRA COFFLER
FERNANDA FALQUETTO DA SILVA
SIDCLEIA DE SOUSA MORO

PRISCILA PESSANHA FARIA
CAMILA STECKELBERG GUERRA

ALME

CLARICE LADISLAU LACERDA

LIVIA LIMA DOS REIS
ANGELA MARIA FRAISLEBEM DO

NAS

DULCE AMERICA RIGO VENTORIN

FE

ANDIARA AGARREBERRI

SANDRA DE ALMEIDA VALIM
PAMELA LINHARES FRANCA
JULIANA PESSANHA DA SILVA
BIANCA LIRIO CESAR COUTINHO
ASNA BILSA ALVES DE LIMA ALVES

HELIAMAR MARIA VIDAL

ANA MARIA MARTINS VASSOLER
ANA FABIA MANHONE
RAFAELA MAURICIO MURTA

MARLENE DIAS ROCHA

ALESSANDRA PASSOS NUNES
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INSANITY FORNO GRANDE - TRAIL RUN

Tempo
02:12:23.026

02:12:57.424

02:12:58.592

02:12:58.594

02:13:01.880
02:13:40.144
02:14:13.735
02:15:08.453
02:16:59.952
02:20:10.924

02:21:11.177

02:24:09.277
02:25:29.939
02:25:59.014

02:26:26.181
02:26:28.104

02:26:44.247

02:30:41.039

02:31:38.556

02:36:11.519

02:36:20.163
02:47:04.450
02:49:29.026
02:49:41.759
02:49:42.268
02:49:45.049

02:50:14.371

02:52:23.082
02:52:27.267

02:52:58.655
02:54:33.119

03:17:29.448

CONTROL
CRONOMETRAGEM

11/10/2025 21:12:53

S

cidade
IUNA
CASTELO

CASTELO

SERRA

VENDA NOVA DO
VENDA NOVA DO
IUNA

VITORIA

VILA VELHA

VILA VELHA

VITORIA

VILA VELHA
VENDA NOVA DO
VITORIA

VITORIA

SERRA
VITORIA

VILA VELHA

CONCEICAO DO

PORTO ALEGRE

SERRA
CAMPOS
PIUMA
PIUMA

CARIACICA
CONCEICAO DO
SERRA

SANTA TERESA



#
66°
67°

68°

fi Viﬁw
mountain

Categoria

12K-FEM-SUB-45
12K-FEM-SUB-45

12K-FEM-SUB-30

12K-FEM-OVER-
55

12K-FEM-SUB-30

RESULTADO GERAL

INSANITY FORNO GRANDE - TRAIL RUN

FORNO GRANDE

Placa Nome do Atleta

12041 ELIANA ANDRADE DA VITORIA

PAULA GARDIMAN CORDEIRO
PERES

12145 LUNA NOSSA ANDRADE

12039

12232 ANGELITA MARIA BARROS

12004 ANDRIELE MUNIZ
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Tempo

03:22:24.308
03:26:52.994
03:27:33.351
00:00:00.000

00:00:00.000

CONTROL
CRONOMETRAGEM

11/10/2025 21:12:53

S cidade

SERRA

VITORIA

VITORIA
DNS

DNS CARIACICA



